SHCMS - KSH Pardubického kraje, OSH Chrudim, odborna
rada mladeze, za podpory Pardubického kraje

porada

Krajské kolo druZstev a jednotlivcli v kategorii dorost
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Termin konani: nedéle 16. 6. 2024

Misto konani: Chrast u Chrudimi
Stadion SK Chrast
(U stadionu 560, Chrast)




Stab soutéze:

Nacelnik Stabu: CR — Miroslav Kunhart

Velitel soutéze: CR —Jaroslav Stary

Hlavni rozhod¢i: UO - Jifi Kubik

Tajemnik soutéze: CR — Bohuslava Vaskova

Vedouci tech. Cety: CR — Josef Jandik

Presence: CR - Bohuslava Vaskova

Scitaci komise: CR —Jan Doktor, Bohuslava Vaskova

Rozhod¢i disciplin:

B&h 100 m s prekazkami: PA — Michaela KFizova
Stafeta 4 x 100 m: CR — Jifi Pochobradsky
PoZarni utok: SY — Josef Pefina
Dvojboj: UO — Rudolf Rajnet
Casomira:

Tomas Suda — Stafeta 4 x 100 m, béh na 100 m s pfekazkami, pozarni utok
SDH Se¢ — béh na 100 m s PHP

Predpokladanad ucast:

4 druzstva dorostenek a 4 druzstva dorostencl

72 jednotlivcl a jednotlivkyn (3 jednotlivci a 3 jednotlivkyné v kazdé kategorii jednotlivcl z kazdého
okresu)

30 rozhod¢ich MH

Technicka Ceta

Stab soutéze

Hosté

Stadion:
Stadion, ozvucéeni, moderatora zajisti OSH Chrudim

Zdravotni sluzba:

SDH Breziny u Policky

Podminky soutéze:
Soutéz bude probihat dle sportovni ¢asti Smérnice pro celoroc¢ni cinnost dorostu vcéetné vykladu

smérnice (platnost od 1. 9. 2022) a aktudlniho komentafe ke smérnici a dle znéni tohoto
organizac¢niho zabezpeceni v plném rozsahu véetné upresnéni provedeni sportovnich disciplin (napf.
Uprava prekazek, spolecny material). Disciplina pozarni Utok bude provedena ve dvou pokusech.

Prihlaska: prihlasku vyplni postupujici na portale https://prihlasky.dh.cz/ a zaslou na emailovou

adresu poradatele soutézZe dle terminu stanoveného v OZ.


https://prihlasky.dh.cz/

PFihlagky zasilat do 5. 6. 2024 (OSH Usti nad Orlici neprodlené po vyhlaseni vysledk( okresniho kola
15. 6. 2024) v ptihlasce uvést email: kancelar.ksh@seznam.cz.

Neodevzdani prihlasky do stanoveného terminu — DRUZSTVO ANI JEDNOTLIVEC NEMUZE
STARTOVAT!

Kauce a protesty:

. Kauce k protestu do rukou rozhodciho discipliny je 500K¢.

. Kauce k protestu do rukou hlavniho rozhodciho je 1000K¢.

. Kauce k protestu do rukou odvolaci komise je 1500K¢.

. V pfipadé uznaného protestu se kauce vraci vopacném pripadé je prijmem KSH

Pardubického kraje.

Podminky ucasti:

Z okresniho kola postupuiji:

1 druZstvo dorostencl

1 druZstvo dorostenek

3 jednotlivci a 3 jednotlivkyné z okresu v kazdé kategorii

Z kazdého kolektivu 7 soutézicich, 1 nahradnik, vedouci + fidic¢
Jednotlivec + vedouci

Doprava:
Na vlastni ndklady druzstev, ve spoluprdci s vysilajicim OSH nebo SDH.

Stravovani:
Pro ucastniky zajistén obéd v restauraci ,,Hostinec Na Kopecku“.

Presence:

Bude probihat ihned po pfijezdu.

Soutézni kolektiv (druZstva i jednotlivci) pfiveze s sebou na presenci:

Vyplnénu a podepsanou pfihlasku na soutéz véetné jmenného seznamu druZstva, jména vedouciho a
fidice.

Uvedeny vedouci ma vSechna prava a také povinnosti dle smérnice celoro¢ni ¢innosti dorostu.
Ucastnici krajského kola (vSichni soutéZici druistva i jednotlivci) predlo#i prikaz ¢lena SHCMS
s fotografii a doklad totoZnosti - Obc¢ansky prikaz, nebo Cestovni pas + potvrzeni o trvalém bydlisti.

Startovni listina druzstev:

Dorostenci Dorostenky
1UO 1PU
2SY 2 U0
3PU 3CR
4 CR 4 5Y

Startovni listina jednotlivcd bude vyhotovena dle doslych prihlasek a vyvésena pfi prezenci.
Vystroj soutéZicich, $tabu a rozhoddich:

Soutézici dle platnych smérnic pro ¢innost dorostu.

Ustroj vedoucich, $tdbu a rozhod¢ich je dle stejnokrojového predpisu SH CMS.



mailto:kancelar.ksh@seznam.cz

Casovy harmonogram:

Organizator si vyhrazuje pravo Upravy programu podle situace a Ucasti soutéZnich kolektivl, z

¢asovych dlvodu je nutny soubéh vice disciplin.

Presence do 8:30
Porada vedoucich a rozhodcich 8:30-8:45
Nastup 8:45-9:00

PInéni disciplin

09:15-10:00 Stafeta4 x 100 m

10:00 - 10:30 prestavba drahy

10:30 — 10:45 trénink 100 m dorostenky
10:45-12:00 béh na 100 m s prekdazkami dorostenky
10:30 - 10:45 trénink béh na 100 m s PHP dorostenci
10:45-12:00 béh na 100 m s PHP dorostenci

12:00 - 12:15 prestavba drahy

12:15-12:30 trénink 100 m dorostenci

12:30—-13:45 béh na 100 m s prekazkami dorostenci
12:15-12:30 trénink béh na 100 m s PHP dorostenky
12:30—-13:45 béh na 100 m s PHP dorostenky

14:30 - 15:30 pozarni Utoky dorostenci a dorostenky, vyhlaseni vysledk( jednotlivci
16:00 vyhlaseni vysledk( druzstev

Obéd dle pokyn( Stabu soutéze.

Materialni zabezpeceni:

Musi odpovidat smérnicim pro ¢innost dorostu.

Pozarni utok: nadrz, zakladna, stroje, pretlakovy ventil s odtokovou hadici a terce zajisti pofadatel,
ostatni materidl vlastni. Disciplinu plni kategorie druistev ve 2 pokusech, pozarni strikacky
jednotného typu Fox dodané poradatelem.

Stafeta 4x 100 m: piekdzky a PHP s podlozkou zajisti pofadatel, ostatni materidl vlastni. Disciplinu
pIni kategorie druZstev. Dva pokusy.

Béh na 100m s prekazkami: prekazky zajisti poradatel, ostatni materidl vlastni. Disciplinu plni
vsechny kategorie. Dva pokusy (druzstva — bézi 7 zavodnik(, pocita se 5 nejlepsich ¢ast).

Béh na 100 metrd s PHP: material pro plnéni discipliny je jednotny, zajisti poradatel. Disciplinu plni
kategorie jednotlivcl, dva pokusy.

Kontrola naradi: namatkova.

Kontrola zavodnika: pred zahajenim kazdé discipliny.

Draha: tartan, pozarni Utok trava.

Discipliny jsou méfeny elektronickou ¢asomirou.



